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WARNUNG! Ein Vertragslieferant/-spezialist oder ein
qualifizierter Techniker muss die Ersteinrichtung dieses
Produkts vornehmen und alle Anweisungen in diesem
Handbuch befolgen.

Die folgenden Symbole werden in dieser Bedienungsanleitung und auf dem Produkt
laufend verwendet und dienen zur Kennzeichnung von Warnungen und wichtigen
Informationen. Es ist äußerst wichtig, diese zu lesen und vollständig zu verstehen.

WARNUNG! Die Nichtbeachtung angegebener Anweisungen
kann zu Personenschaden bzw. Schäden an dem Gerät oder
Fehlfunktionen führen (schwarzes Symbol im gelben Dreieck
mit schwarzer Umrandung).

ANWEISUNG! Diese Maßnahmen sollten nur wie beschrieben
durchgeführt werden. Die Nichtbeachtung der
vorgeschriebenen Maßnahmen kann zu Personenschaden
bzw. Schäden an dem Gerät führen (weißes Symbol auf
blauem Kreis mit weißer Umrandung).

VERBOTEN! Diese Handlungen sollten unterlassen werden.
Diese Handlungen dürfen Sie nie und unter keinen Umständen
vornehmen. Die Nichtbeachtung kann zu Personenschaden
bzw. Schäden an dem Gerät führen (schwarzes Symbol mit
rotem Kreis und rotem Schrägstrich).

ANMERKUNG: Diese Anweisungen wurden aus den neuesten, zum
Zeitpunkt der Veröffentlichung verfügbaren Spezifikationen und
Produktinformationen zusammengestellt. Wir behalten uns vor, bei Bedarf
Änderungen vorzunehmen. Alle Änderungen an unseren Produkten
können geringe Unterschiede zwischen den Abbildungen und
Erläuterungen in diesem Handbuch und dem von Ihnen erworbenen
Produkt verursachen. Die letzte/neueste Version dieses Handbuchs ist auf
unserer Website verfügbar.

 088 609 661
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SYMBOLE DER PRODUKTSICHERHEIT
Die folgenden Symbole sind an Ihrem Produkt angebracht, um auf Warnungen,
notwendige Maßnahmen und verbotenen Handlungen hinzuweisen. Es ist sehr
wichtig für Sie, diese komplett zu lesen und zu verstehen.

INFORMATIONSMARKIERUNGEN

Lesen und  befo lgen  S ie  d ie  Angaben d ieser
Betriebsanleitung.

Vermeiden Sie, wann immer möglich, dass das Gerät dem
Regen, Schnee, Eis, Salz oder stehenden Wasser ausgesetzt
wird.

EMI-RFI (EMI Elektromagnetischer Impuls) Dieses Produkt
wurde bei einer Störsicherheit von 20V/m getestet und
zugelassen.
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EINLEITUNG
Willkommen bei Pride Mobility Products Corporation (Pride). Das von Ihnen
gekaufte Produkt verbindet eine fortschrittliche, hochentwickelte Technologie unter
Berücksichtigung der Aspekte von Sicherheit, Komfort und Design. Wir sind
überzeugt, dass die Ausstattung die Annehmlichkeiten bieten wird, die Sie während
Ihrer täglichen Unternehmungen erwarten. Das Verstehen der sicheren Bedienung
und Pflege dieses Produktes sollte Ihnen viele Jahre lang einen störungsfreien Betrieb
und Service bieten.

Lesen und befolgen Sie alle Anweisungen, Warnungen und Hinweise in dieser
Bedienungsanleitung sowie in etwaigen mitgelieferten Unterlagen, bevor Sie das
erste Mal versuchen, dieses Produkt zu benutzen. Ihre Sicherheit hängt von Ihnen
selbst, ebenso von Ihrem Lieferanten, Fürsorger oder Pflegepersonal unter
Beachtung des gesunden Menschenverstandes ab.

Dieses Handbuch ist zusätzlich zu den Betriebshandbüchern der Motorbasis und
des Sitzsystems, die mit Ihrem Elektrorollstuhl geliefert wurden, zu verwenden.
Falls Sie irgendwelche Informationen in diesem Handbuch nicht verstehen oder
weitere Hilfe beim Einrichten oder Betrieb benötigen sollten, wenden Sie sich bitte
an Ihren Vertragslieferanten/-spezialisten. Die Nichtbeachtung der Anweisungen,
Warnungen und Hinweise in diesem Handbuch und an Ihrem Pride Produkt
kann zu Personenschaden bzw. Schäden an dem Gerät führen und die Pride
Produktgarantie gefährden.

HINWEIS: Sollten Sie Ihren Garantieschein oder Ihre
Bedienungsanleitung verlieren oder verlegen, setzen Sie sich mit uns in
Verbindung; wir schicken Ihnen gerne unverzüglich einen Ersatz.

VORDERAUFRÜSTTEILE
Abbildung 1 bietet Informationen über die verfügbaren Vorderaufrüstkomponenten.
Verwenden Sie dieses Diagramm, um sich mit der Funktion jeder Komponente
vertraut zu machen, bevor Sie die Vorderaufrüstteile benutzen.
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Elektromagnetische und Hochfrequenzstörungen (EMB/HF-
Störungen)

WARNUNG!  La bor tests  ha ben  geze igt ,  dass
elektromagnetische und Hochfrequenzwellen einen
negativen Einfluss auf die Leistung Ihres elektrisch
angetriebenen Elektromobils haben können.

Elektromagnetische und Hochfrequenzstörungen können von Quellen wie
Mobiltelefonen, mobilen Zwei-Wege-Radios (wie beispielsweise Walkie-Talk-
ies), Radiosendern, Fernsehsendern, Amateurfunksendern, drahtlosen
Computerverbindungen, Mikrowellensignalen, Personenrufsendern und von
Noteinsatzfahrzeugen verwendeten mobilen Sende- und Empfangsgeräten mittlerer
Reichweite ausgehen. In einigen Fällen können diese Funkwellen unbeabsichtigte
Bewegungen oder Schäden am Steuersystem verursachen. Jedes elektrisch
angetriebene Mobilitätsfahrzeug verfügt über Störfestigkeit (oder Widerstand)
gegen EMB. Je höher der Störfestigkeitspegel, umso höher der Schutz gegen
EMB. Dieses Erzeugnis wurde geprüft und bestand diese Prüfung bei einem
Störfestigkeitspegel von 20 V/m.

WARNUNG! Um unbeabsichtigte Bewegungen zu vermeiden,
schalten Sie Ihr elektrisch angetriebenes Elektromobil aus,
bevor Sie ein Mobiltelefon, Funkgerät, Laptop oder jede
andere Art eines Radiowellensenders benutzen.

WARNUNG! Das Hinzufügen von Zubehör oder Anbaugeräten
an das elektrisch angetriebene Elektromobil kann die
Anfälligkeit des Fahrzeugs gegenüber EMI verstärken.
Verändern Sie Ihr Elektromobil nicht in einer Weise, die nicht
von Pride zugelassen ist.

WARNUNG! Das elektrisch betriebene Fahrzeug selbst kann
die Leistung anderer elektrischer Geräte in der Nähe, wie
z.B. Alarmanlagen, stören.

HINWEIS: Wenden Sie sich bitte wegen weiterer Informationen über EMB/
HF-Störungen an das Resource Center bei www.pridemobility.com. Falls
unbeabsichtigte Bewegungen oder ein Lösen der Bremsen auftreten,
schalten Sie bitte so schnell, wie das sicher möglich ist, Ihren Motorrollstuhl
aus. Rufen Sie bitte Pride oder Ihren Vertragshändler an, um den
Zwischenfall zu melden.
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Abb. 1. Vorderaufrüstteile

ELEKTRISCH �
HÖHENVERSTELLBARE �
BEINSTÜTZEN MIT �
HOHER �
DREHACHSE (HBS)�
Ahmen die �
Bewegung des �
Knies beim �
Anheben der Beine �
nach.

AUSSCHWENKBARE �
FUSSSTÜTZEN 
Ermöglichen den Benutzern, 
die Fußstützen zur Seite zu 
drehen, bevor sie sich in 
den Elektrorollstuhl setzen 
oder aus ihm umsetzen.

AUSSCHWENKBARE, �
ELEKTRISCH LÄNGS �
VERSTELLBARE �
BEINSTÜTZEN (LBS)
Bewahren die �
richtigen �
Abmessungen von �
Knie bis Hacken, �
wenn die Beine des �
Benutzers angehoben �
oder gesenkt �
werden.

ELEKTRISCH LÄNGS �
VERSTELLBARE �
BEINSTÜTZEN �
(LBS)�
Bewahren die richtigen �
Abmessungen von �
Knie bis Hacken, 
wenn die Beine des �
Benutzers �
angehoben �
oder gesenkt 
werden.

ELEKTRISCH LÄNGS �
VERSTELLBARE �
FUSSPLATTFORM �
(LVP)
Bewahrt die richtigen �
Abmessungen von Knie bis �
Hacken, wenn die Beine des �
Benutzers angehoben oder �
gesenkt werden.

HOCH ANGEBRACHTE �
FUSSPLATTFORM�
Wird direkt am Sitzsystem �
angebracht, um Benutzer �
aufzunehmen, die ein�
Positionierungssystem �
benötigen und eine �
Fußplattform bevorzugen.

HÖHENVERSTELLBARE �
BEINSTÜTZEN�
Bieten einen unbegrenzten �
Verstellbereich für den �
Beinwinkel.

EINRASTENDE �
BEINSTÜTZEN

Ausführung Nr. 8 mit �
Mehrachsen-Fußplatte

Ausführung Nr. 7 Pädiatrische �
Ausführung

Pädiatrische

Ausführung Nr. 8

Hoch belastbare Version �
mit Mehrachsen-Fußplatte





8 Anleitung für den Grundbetrieb

Vorderaufrüstteile www.pridemobility.com

Abb. 2. Ausführung Nr. 7 - Verstellen
der ausschwenkbaren Fußstützen

EINSTELLSCHRAUBEN

FUßSTÜTZENVERLÄNGERUNG

ENTRIEGELUNGSHEBEL

Abb. 3. Ausführung Nr. 8 - Verstellen
der ausschwenkbaren Fußstützen

SCHWENKBARE
FUßSTÜTZEN
Schwenkbare Fußstützen ermöglichen
es Ihnen, die Fußstützen vor Ihrem Ein-
oder Ausstieg aus dem Elektrorollstuhl
zur Seite zu schwenken.

Bewegen der schwenkbaren
Fußstützen:
1. Eindrücken des Entriegelungshebels.
2. Drehen Sie die schwenkbaren

Fußstützen zur Seite.

Abb. 4. Pädiatrische Ausführung-
Verstellen der ausschwenkbaren
Fußstützen

EINSTELLSCHRAUBEN

FUßSTÜTZENVERLÄNGERUNG

ENTRIEGELUNGSHEBEL

EINSTELLSCHRAUB

FUßSTÜTZEN-
VERLÄNGERUNG

ENTRIEGELUNGSHEBEL

Einstellen der Fußstützenlänge:
1. Die Stellschraube(n) der Fußstützenverlängerung entfernen. Siehe Abbildung

2, 3 oder 4.
2. Verschieben Sie die Fußstütze auf- oder abwärts in die gewünschte Länge.
3. Die Stellschraube(n) wieder anbringen.
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EINSTELLSCHRAUBEN

ENTRIEGELUNGSHABEL B

Abb. 5. Schwenkbare Beinstützen

ENTRIEGELUNGSHEBEL A

BEINSTÜTZEN
VERLÄNGERUNG

SCHWENKBARE
BEINSTÜTZEN
Schwenkbare Beinstützen bieten einen
bestimmten Bereich der Justierung für den
Beinwinkel.

Drehen der schwenkbaren
Beinstützen:
1. Drücken Sie den Entriegelungshebel A.
2. Schwenken Sie die Beinstützen.

Einstellen des Beinstützenwinkels:
1. Drücken Sie den Entriegelungshebel B.
2. Bewegen Sie die Beinstütze in den

gewünschten Winkel.

Einstellen der Beinstützenlänge:
1. Entfernen Sie die beiden

Einstellschrauben von jeder Seite
der Beinstützenverlängerung. Siehe
Abb. 5.

2. Schieben Sie die Beinstütze hinauf
oder herunter in die gewünschte
Länge.

3. Befestigen Sie wieder die beiden
Einstellschrauben.
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Abb. 7. Pädiatrische Einrastbeinstützen

EINZIEHBARE
BEINSTÜTZEN
Die einrastenden Beinstützen sind
sowohl in hoch belastbaren wie in
pädiatrischen Größen lieferbar und
leicht in den Beinstützenaufhängungen
zu installieren. Sie können die vor- und
rückwärtige Position, wie auch die
Länge der einziehbaren Beinstützen
einstellen. Siehe Abbildung 6 und 7.

Einstellen der vorderen und
hinteren Position:
1. Entfernen Sie die Einstellbolzen aus

der Führungsschiene.
2. Bewegen Sie die Aufhängung der

Beinstützen ein- oder auswärts in
die gewünschte Position.

3. Bringen Sie die Einstellbohrungen
der Aufhängung der Beinstützen mit
denen der Führungsschiene in
Übereinstimmung.

4. Befestigen Sie wieder die
Einstellbolzen, um die Aufhängung
der Beinstützen zu sichern.

Einstellen der Länge der
Beinstützen:
1. Entfernen Sie die Einstellschrauben

aus der Beinstützenverlängerung.
2. Verschieben Sie die Beinstütze nach

oben oder unten in die gewünschte
Länge.

3. Bringen Sie die Einstellbohrungen
der Beinstützenverlängerung in
Übereinstimmung und befestigen
Sie wieder die Einstellschrauben.

EINSTELLBOLZEN

BEINSTÜTZEN-
AUFHÄNGUNG

EINSTELLSCHRAUBEN

Abb. 6. Einziehbare Schwerlast
Beinstützen

EINSTELLBOLZEN

EINSTELLSCHRAUBEN

BEINSTÜTZEN-
AUFHÄNGUNG
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HOCH ANGEBRACHTE FUSSPLATTFORM
Die hoch angebrachte Fußplattform wird direkt am Sitzsystem angebracht, um
Benutzer aufzunehmen, die ein Positionierungssystem benötigen, aber eine
Fußplattform bevorzugen. Die hoch angebrachte Fußplattform ist in Höhe und
Winkel verstellbar.

Einstellen des Fußstützenwinkels:
1. Schwenken Sie die Fußstütze hoch, um an die Einstellschraube zu gelangen.

Siehe Abbildung 8.
2. Die Stellschraube zum Verstellen des Fußplattformwinkels zum Anheben oder

Senken des Winkels der Fußplattform drehen.

Verstellen der Höhe der Fußplattform:
1. Die Stellschraube für die Fußplattformhöhe entfernen. Siehe Abbildung 8.
2. Heben oder Senken Sie die Fußstütze in die gewünschte Höhe.
3. Die Stellschraube für die Fußplattformhöhe wieder anbringen.

Abb. 8. Hoch angebrachte Fußplattform

STELLSCHRAUBE ZUM
VERSTELLEN DES
FUSSPLATTFORMWINKELS

STELLSCHRAUBE FÜR DIE
FUSSPLATTFORMHÖHE
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MEHRACHSEN-FUSSPLATTEN
Mehrachsen-Fußplatten können an den ausschwenkbaren Fußstützen der
Ausführung Nr. 7, einer höhenverstellbaren Beinstütze (HBS) oder einer
ausschwenkbaren Fußstütze der Ausführung Nr. 8 angebracht werden. Die
Mehrachsen-Fußplatten haben vier Verstellungen: Beinstützenlänge (A), Position
(B), Neigung (C) und Winkel (D). Siehe Abbildungen 9 und 10.

Ändern der Beinstützenlänge (A):
1. Die Hardware entfernen (bei ausschwenkbaren Stützen der Ausführung Nr. 8

nur lösen).
2. Die Beinstütze in die gewünschte Position bewegen.
3. Die Hardware wieder anbringen (bei ausschwenkbaren Stützen der Ausführung

Nr. 8 festziehen).

Ändern der Fußplattenposition (B):
1. Die Hardware entfernen (bei ausschwenkbaren Stützen der Ausführung Nr. 8

nur lösen).
2. Die Fußplatte in die gewünschte Position bewegen.
3. Die Hardware wieder anbringen (bei ausschwenkbaren Stützen der Ausführung

Nr. 8 festziehen).

Ändern der Fußplattenneigung (und des Winkels bei ausschwenkbaren
Stützen der Ausführung Nr. 8, C):
1. Die Hardware lösen.
2. Die Fußplatte in die gewünschte Position neigen (bei ausschwenkbaren Stützen

der Ausführung Nr. 8 drehen).
3. Die Hardware wieder festziehen.

Ändern des Fußplattenwinkels bei ausschwenkbaren Stützen der
Ausführung Nr. 7 und HBS (D):
1. Die Stellschraube im Uhrzeigersinn drehen, um den Winkel zu verringern.
2. Die Stellschraube gegen den Uhrzeigersinn drehen, um den Winkel zu

vergrößern.
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Abb. 9. Mehrachsen-Fußplatte für
ausschwenkbare Fußstütze der
Ausführung Nr. 7 und HBS (HBS
gezeigt)

Abb. 10. Mehrachsen-Fußplatte für
ausschwenkbare Fußstütze der
Ausführung Nr. 8

A

A B

C

D

B

C

D

A

A
B

C
D

B

C

D

STELLSCHRAUBE
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ELEKTRISCH VERSTELLBARE BEINSTÜTZEN MIT HOHER
DREHACHSE
Die elektrisch verstellbaren Beinstützen mit hoher Drehachse verwenden einen
Drehpunkt, der die Bewegung des Knies während des Anhebens der Beinstütze
enger nachahmt. Sie können paarweise oder einzeln verstellt werden. Siehe
Abbildung 11. Die elektrisch verstellbaren Beinstützen mit hoher Drehachse bieten
eine Bewegung um 70°, haben Wadenpolster, nehmen alle Fußplatten auf und
sind für ein maximales Gewicht von etwa 136 kg (300 lbs) ausgelegt. Sie sind für
jede Motorbasis lieferbar, die eine verbesserte Elektronik unterstützt, sowie für
das Synergy-Sitzsystem. Die elektrisch verstellbaren Beinstützen mit hoher
Drehachse werden über das Steuergerät des Elektrorollstuhls oder den
Kippschalter bedient.

ANMERKUNG: Die Bedienungsanweisungen für den Gebrauch der 4-
Wege-Kippschalter des Joystick werden nachstehend erörtert. Wenn Sie
einen anderen Kippschalter, das Begleiter-Steuermodul [Attendant Con-
trol Modul] oder ein anderes Bediengerät verwenden, beziehen Sie sich
bitte auf die mit diesem Gerät gelieferte Betriebsanleitung und/oder die
Bedienungsanleitung Ihres Elektrorollstuhls.

Bedienung der kombinierten Beinstützen:
1. Den Kippschalter nach rechts drücken, um beide Beinstützen anzuheben.
2. Den Kippschalter nach rechts drücken, loslassen, dann nochmals nach rechts

drücken, um beide Beinstützen herunterzulassen.

ANMERKUNG: Informationen über die Bedienung einzelner elektrisch
höhenverstellbarer Beinstützen finden Sie in der Bedienungsanleitung,
die sich auf das von Ihnen benutzte Bedienungsgerät bezieht, oder wenden
Sie sich bitte an Ihren Vertragslieferanten/-spezialisten.
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Abb. 11. Elektrisch höhenverstellbare Beinstützen mit hoher Drehachse

ELEKTRISCH LÄNGS VERSTELLBARE BEINSTÜTZEN
Die elektrisch längs verstellbaren Beinstützen bewahren die richtigen Abmessungen
vom Knie zum Hacken, wenn die Beine des Benutzers angehoben werden, und
können entweder paarweise oder einzeln verstellt werden. Siehe Abbildung 12.
Die elektrisch verstellbaren Beinstützen mit hoher Drehachse bieten eine Bewegung
um 70°, haben Wadenpolster, nehmen alle Fußplatten auf und sind für ein maximales
Gewicht von etwa 136 kg (300 lbs) ausgelegt. Sie sind für jede Motorbasis lieferbar,
die eine verbesserte Elektronik unterstützt, sowie für das Synergy-Sitzsystem. Die
elektrisch längs verstellbaren Beinstützen werden über das Steuergerät des
Elektrorollstuhls oder den Kippschalter bedient.

ANMERKUNG: Die Bedienungsanweisungen für den Gebrauch der 4-
Wege-Kippschalter des Joystick werden nachstehend erörtert. Wenn Sie
einen anderen Kippschalter, das Begleiter-Steuermodul [Attendant Con-
trol Modul] oder ein anderes Bediengerät verwenden, beziehen Sie sich
bitte auf die mit diesem Gerät gelieferte Betriebsanleitung und/oder die
Bedienungsanleitung Ihres Elektrorollstuhls.

Bedienung der kombinierten Beinstützen:
1. Den Kippschalter nach rechts drücken, um beide Beinstützen anzuheben.
2. Den Kippschalter nach rechts drücken, loslassen, dann nochmals nach rechts

drücken, um beide Beinstützen herunterzulassen.
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AUSSCHWENKBARE, ELEKTRISCH LÄNGS VERSTELLBARE
BEINSTÜTZEN
Die ausschwenkbaren, elektrisch längs verstellbaren Beinstützen werden auf die
gleiche Weise bedient wie die elektrisch längs verstellbaren Beinstützen und haben
die gleichen Funktionen, verfügen jedoch zusätzlich über eine Schwenkfunktion,
die Ihnen ermöglicht, die Beinstützen zur Seite zu drehen, bevor Sie sich in den
Elektrorollstuhl oder aus ihm umsetzen.

Drehen der ausschwenkbaren, elektrisch längs verstellbaren Beinstützen:
1. Den Freigabehebel eindrücken. Siehe Abbildung 13.
2. Die Beinstütze drehen.

Abb. 12. Elektrisch längs verstellbare Beinstützen

ANMERKUNG: Informationen über die Bedienung einzelner elektrisch
längs verstellbarer Beinstützen finden Sie in der Bedienungsanleitung,
die sich auf das von Ihnen benutzte Bedienungsgerät bezieht, oder wenden
Sie sich bitte an Ihren Vertragslieferanten/-spezialisten.
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Abb. 13. Ausschwenkbare, elektrisch längs verstellbare Beinstützen

FREIGABE-�
HEBEL

ELEKTRISCH LÄNGS VERSTELLBARE FUSSPLATTFORM
Die elektrisch längs verstellbare Fußplattform bewahrt die richtigen Abmessungen
vom Knie zum Hacken, wenn die Beine des Benutzers angehoben werden. Siehe
Abbildung 14. Die elektrisch verstellbare Fußplattform hebt sich bis auf 170° an,
hat standardmäßige Wadenpolster, die in Tiefe und Höhe verstellbar sind (siehe
Abbildung 15) und ist für ein maximales Gewicht von etwa 136 kg (300 lbs)
ausgelegt. Sie ist für alle elektrischen TRU-Balance 2-Positionierungssysteme sowie
für das Synergy-Sitzsystem lieferbar. Die elektrisch längs verstellbare Fußplattform
wird über das Steuergerät des Elektrorollstuhls oder den Kippschalter bedient.

ANMERKUNG: Die Bedienungsanweisungen für den Gebrauch der 4-
Wege-Kippschalter des Joystick werden nachstehend erörtert. Wenn Sie
einen anderen Kippschalter, das Begleiter-Steuermodul [Attendant Control
Modul] oder ein anderes Bediengerät verwenden, beziehen Sie sich bitte
auf die mit diesem Gerät gelieferte Betriebsanleitung und/oder die
Bedienungsanleitung Ihres Elektrorollstuhls.
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Abb. 14. Elektrisch längs verstellbare Fußplattform

Bedienung der elektrisch längs verstellbaren Fußplattform:
1. Den Kippschalter nach rechts drücken, um die elektrisch längs verstellbare

Fußplattform anzuheben.
2. Den Kippschalter nach rechts drücken, loslassen, dann nochmals nach rechts

drücken, um die elektrisch längs verstellbare Fußplattform herunterzulassen.

AUSSCHWENKBARE WADENPOLSTER
Mehrere der vorderen Aufrüstteile sind mit ausschwenkbaren Wadenpolstern
ausgestattet, die in Höhe und Tiefe verstellbar sind.

Verstellen der Höhe des Wadenpolsters:
1. Die Stellschrauben für die Höhenverstellung entfernen. Siehe Abbildung 15.
2. Die Wadenpolster auf die gewünschte Höhe nach oben oder nach unten

verstellen.
3. Die Stellschrauben für die Höhenverstellung wieder installieren und festziehen.
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Abb. 15. Verstellen der ausschwenkbaren Wadenpolster (LBS gezeigt)

HÖHENVERSTELLSCHRAUBEN

TIEFENVERSTELLSCHRAUBEN

Verstellen der Tiefe des Wadenpolsters:
1. Die Stellschraube für die Tiefenverstellung entfernen. Siehe Abbildung 15.
2. Die Wadenpolster auf die gewünschte Tiefe nach innen oder nach außen

verstellen.
3. Die Stellschraube für die Tiefenverstellung wieder installieren und festziehen.
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